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Artischoken
Auberginen
Béarlauch
Blattsalate
Blumenkohl
Brokkoli
Bohnen
Chicoree
Chinakohl
Dicke Bohnen
Endivien
Feldsalat
Fenchel
Griinkohl
Gurken
Kartoffeln
Knoblauch
Knollensellerie
Kohlrabi
Krauter
Kiirbis
Lauch/Porree
Lauchzwiebeln
Mangold
Mohren
Paprika
Pastinaken
Pilze
Postelein
Radicchio
Radieschen
Rettich
Rosenkohl
Rote Beete
Rotkohl
Sauerkraut

Schwarzwurzeln

Bemerkung: Die aufgefiihrte Nebensaison geht durch die Hauptsaison hindurch. Im Zweifelsfall gilt die Hauptsaison.

(
JAN | FEB | MAR] APR | MAI [ JUN | JUL | AUG [ SEP | OKT [ NOV | DEZ |
-
E B B
m s F FreEsE

.

Il E B FEEEREBE
|y ¥ F FEE
|y §F F FEeE
..

LD EERE R m
E N m ey F F FENE
E B B
BN
[ B BN N e
m ey F FreE
- m m -
m s Fr Fr .
E B B FEEBEEBEDNEDNEDENEDNREDNR
m .
N N B BN B I B e
Il E B FEFEEEE
EEENRE I ENE
N N B mw.mr - - B
I EEEN Il N B K N
m ey §F Fr e
my F FreE
R ERE B Il E B EEE N
m s & Em
I B N .. -
E BE B BB DR EENENEN
E B BB BN N e
L E B BB

Il E F FFEFEENE

E B B BB BN
I 3 N = E B B
E B B I B I B e .
E B Il E B NN
' EEEEEENEE |
B N m -

NACHHALTIG

savita
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Spargel -

Spinat -------
Sprossen E E B BB B E
Staudensellerie - - - - -

Teltower Riibchen - - - - - - -
Tomaten mr F .
Topinambur - - -
WeiRkohl Il E B B R RN
Wirsing I BN B BN B B .
Wurzelpetersilie - - - - -
Zucchini - - - - -

Zuckermais - - -
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Apfel

Birnen
Erdbeeren
Heidelbeeren

Himbeeren
Johannisbeeren
Kirschen
Melonen
Mirabellen
Pflaumen
Quitten
Reneclauden
Rhabarber
Stachelbeeren
Weintrauben

Zwetschgen

Hauptsaison I Nebensaison [



